Descopera tiparul tau financiar

Acest chestionar respecta testul creat de psihologul Olivia Mallone.
Este destinat pentru descoperirea tiparului financiar sau tiparelor financiare din care actionezi cel mai
des.
v Pentru fiecare intrebare alege raspunsul care te reprezinta cel mai bine in prezent si NU
raspunsul care ti-ai dori sa te reprezinte.
v" Nu exista raspunsuri corecte sau gresite. Fii sincer cu tine atunci cand raspunzi.
v Daca ai un partener de viata transmite-i acest test pentru ca atunci cand esti constient de tiparele
amandurora, veti reusi sa comunicati mai eficient.

1. Daca as primi $20,000 intr-un mod neasteptat primul meu impuls ar fi:

A. Saii transfer imediat intr-un cont de economii sau depozit
B. Sa ma obisnuiesc cu ideea si sa aman momentul
C. As cauta o oportunitate de investitie care sa-mi aduca un profit cat mai mare

D. As dona marea majoritate a banilor pentru o cauza care sa faca lumea mai buna
E. I-as cheltui pe lucrurile pe care mi le doresc si/sau as cumpara cadouri

2 Atunci cand vine vorba despre bani:

A. Ma asigur ca banii nu imi influenteaza deciziile de viata

B. Imi place s&-i cheltuiesc pentru a-mi cumpéra lucrurile pe care mi le doresc, pentru a-mi face pléceri de
moment si pentru a cumpara cadouri.

C. Adesea imi fac griji in legatura cu banii si Imi creez strategii pentru a castiga mai multi bani

D. Strang cat de mult pot si ma simt foarte bine pentru ca imi ofera siguranta
E. Incerc sa nu ma gandesc la bani si sper ca totul va fi bine

3. Obiectivul meu major legat de bani este:

A. Sa economisesc cat de mult pot acum pentru a nu avea griji la batranete
B. Neclar
C. Sa am bani suficienti pentru a-mi cumpara tot ce vreau si pentru a-mi permite stilul de viata actual

D. Sa am bani pentru a-mi acoperi cheltuielile de baza si restul banilor sa-i donez
E. Sa fac cat mai multi bani in cel mai scurt timp

4. Cand vine vorba de a tine un buget

A. Tmi revizuiesc constant bugetul si gdsesc modalitati prin care sd am mai multi bani de cheltuit si
economisit

B. Imi place sa imi urmaresc bugetul stabilit cu exactitate si de cate ori pot imi scad cheltuielile

C. Ma mandresc cu faptul ca traiesc cu putini bani si de aceea nu am nevoie de un buget

D. Nu imi place sa tin un buget . Urasc cuvantul buget. Doar cand il aud mi vine sa fug.

E. Nu lucrez cu un buget si nu-mi doresc acest lucru. Totul va fi bine



5. Atunci cand ma gandesc la cheltuieli:

A. Sper ca voi avea suficienti bani pentru a putea sa fac fata unor cheltuieli neprevazute la nevoie.

B. Imi place s& cheltuiesc bani, atata timp cat si acumulez in paralel.

C. Prefer sa economisesc decat sa cheltuiesc. Cheltuielile ma streseaza.

D. Nu urmaresc unde se duc banii si hu vreau sa o fac. Prefer s& ma concentrez pe alte aspecte ale vietii.

E. lubesc sa cheltuiesc si de multe ori cheltuiesc mai mult decat castig

6.Cand vine vorba de folosirea unor instrumente financiare

A. Tmi revizuiesc constant rapoartele financiare si caut continuu instrumente de gestionare a banilor care s
ma ajute sa gasesc modalitati mai bune pentru a face mai multi bani si pentru a-i face sa lucreze pentru
mine

B. Nu stiu ce tipuri de rapoarte si evidente ar trebui sa tin

C. imi place s& am o evidenta stricta a banilor si folosesc diferite rapoarte pentru acest lucru

D. imi tin evidenta cat de céat dar am dificultati cateodata s& organizez si s& g&sesc informatii in aceste
rapoarte.
E Nu tin niciun fel de rapoarte si nu folosesc instrumente de acest gen. Prefer s&-mi folosesc altfel timpul.

7. Cand vine vorba de economisire :

A. Stiu ca ar trebui sa economisesc insa nu reusesc in fiecare luna sa fac acest lucru

B. Imi place s& economisesc cat mai multi si ma preocup constant s gasesc modalitati prin care s& pot
economisi mai mult.

C. imi este greu s& economisesc si nu imi place s fac asta.

D. Economisesc doar atunci cand este absolut necesar.

E. Economistul este ceva firesc pentru mine. Fac asta tot timpul fara prea mult efort.

8. Cand vine vorba de a lua bani cu Tmprumut::

A. Incerc s& nu imprumut bani, dar atunci cand sunt nevoit imi este greu sa-i returnez.

B. Incerc s& nu imprumut niciodata bani, mai ales de la alte persoane.

C. Sunt dispus sa imprumut sume mari de bani daca ma ajuta sa castig mai mult in viitor, dar nu imi place
sa ma indatorez daca nu am siguranta unui profit rapid din care sa returnez banii.

D. Am imprumutat bani des si ma descurc sa-i returnez

E. imprumut bani doar daca este absolut necesar.

9. Cand vine vorba de a da bani cu imprumut:

A. Sunt generos si nu-mi fac griji cand o sa-i primesc ihapoi

B. Oamenii nu imi cer bani cu imprumut. Imi convine acest lucru.

C. Nu m-ar deranja sa dau bani cu imprumut, dar oamenii nu imi cer de obicei.

D. Incerc s& nu dau bani cu imprumut, dar dac& o fac ma astept sa ii primesc inapoi foarte repede.

E. Nu ma deranjeaza s& dau bani cu imprumut, mai ales daca percep si o dobanda. Imi fac griji daca nu fi
primesc la timp.

10. Céand vine vorba de carduri de credit si overdraft-uri:



A. Prefer sa nu am carduri de credit deloc. Daca am un card de credit il folosesc cat mai putin posibil.

B. De obicei folosesc cardul de credit si achita suma minima de fiecare data

C. Nu ma deranjeaza sa platesc sume mari cu cardul de credit, atata timp cat le pot returna rapid. Ma
preocupa insa facturile de la cardul de credit.

D. Nu sunt foarte atenta la scadentele cardurilor de credit. Uit de multe ori sa platesc suma minima lunara
daca nu primesc notificari.

E. Am evitat tot timpul sa folosesc carduri de credit, prefer sa platesc cash sau cu cardul de debit.

11. Céand vine vorba de urgente:

A. Nu am economii de care sa ma folosesc in caz de urgenta. Sper ca nu va fi cazul!
B. Nu am bani pusi deoparte pentru urgente si nu ma gandesc des la ce as face in cazul unei urgente.

C. Ma géandesc tot timpul ca voi avea suficienti bani astfel incat sa pot sa-mi fac un fond de urgenta in
curand.

D Am economii substantiale deci nu imi fac griji cu banii daca se intampla ceva..

E. Incerc sa economisesc regulat pentru a-mi constitui un fond de urgenta.

12. Cand vine vorba de a-mi plati taxele si impozitele:

A. Ma chinuiesc sa mi le achit la timp, Tnsa sunt surprinsa si nemultumita de faptul ccati bani trebuie sa dau in
fiecare an.

B. Imi economisesc bani pentru impozite si taxe, si de multe ori le platesc si in avans.

C. Urasc taxele si impozitele si incerc sa nu ma stresez din cauza lor.

D. mi este greu s& economisesc pentru taxe si impozite si de aceea de multe ori nu le platesc la timp. Ma
simt coplesit in fiecare an cand vine perioada de plata a impozitelor

E. M& méandresc ca am active mai multe decat pasive si nu imi acopera taxele si impozitele

13. Pentru a ma simti complet satisfacuta de veniturile mele as avea nevoie:

A. Sa castig cu o mie de euro mai mult pe luna decat acum

B. Sa-mi cresc veniturile semnificativ in fiecare an pana sa ajung la 50.000 de euro pe an.

C. Sa cred ca banii in plus nu strica, dar nu stiu cat de mult ar trebui sa castig in plus.

D. Ma simt satisfacuta cu banii pe care ii castig acum. O crestere mai mare m-ar face sa ma simt
inconfortabil.

E. Cu cel putin 10.000 euro sau 20.000 pe an, mai mult decat castig acum.

14. Cand vine vorba despre investitile pe piata de capital:

A. Imi place sa investesc in actiuni si s& am un portofoliu diversificat pentru a-mi maximiza profitul.
B. Nu ma géndesc prea mult sa investesc, insa daca as face-o al Iasa un expert sa faca asta in locul meu.

C. Aleg investitiile sigure si conservatoare

D. Nu sunt un expert in investitii dar ma gandesc ca ar fi interesant sa investesc in active speculative care sa
aduca profituri mari rapid.

E. Nu ma géndesc la investitii, dar daca as face as cauta oportunitati care sa contribuie la o cauza sociala
sau de binefacere.

15. Atunci cand imi doresc ceva si nu imi permit:

A. Fie deci ca nu imi doresc de fapt acel lucru, fie il cumpar pe credit si vad mai tarziu cum il achit



B. Daca il vreau, il cumpar. intotdeauna se gaseste o modalitate de a face rost de bani

C. Il cumpar. Chiar daca nu mi-I permit.

D. Majoritatea lucrurilor pe care le vreau nu sunt scumpe. Dacé imi doresc ceva luxos mi |-as permite insa nu
ma simt confortabil sa dau multi bani pe lucruri.

E. Daca acel lucru este cu adevarat important o sa gasesc o modalitate sa-I includ in bugetul meu. Daca nu
este important, uit de el.

16. Cand am o stare de spirit proasta, sa cheltui bani:

A. Este ultimul lucru pe care I-as face. Poate daca as reusi sa pun niste bani deoparte mi-as simti mai bine
putin

B. intotdeauna ma inveseleste

C. Ma face sa ma simt si mai rau. Cheltuitul banilor nu are legatura cu fericirea.

D. Nu este o solutie de a ma inveseli.

E. Cheltuitul sumelor mari, si gasirea unor strategii prin care as face mai multi bani m-ar face cu siguranta sa
ma simt mai bine.

17. As apela la un imprumut bancar (sau am apelat deja):

A. Sa imi platesc o datorie, sa imi cumpar ceva ce imi doresc cu adevarat sau sa merg intr-o vacanta
B. Sa imi platesc studiile sau o formare profesionala (in rest nu as imprumuta bani pentru altceva)

C. Pentru a crea sau a-mi dezvolta o afacere sau pentru a face o investitie profitabila.
D. Pentru reparatii esentiale sau pentru a cumpara ceva care sa-mi ofere siguranta in viitor.
E. Pentru urgente medicale sau alt tip de urgente, insa pentru nimic altceva

18. Imi fac griji in leg&tura cu banii:

A. Niciodata. Am lucruri mai importante care sa ma preocupe.
B, Imi fac putine griji mai tot timpul, dar fac tot ce pot pentru a gestiona bine aceste emotii

C. Constant,. Este principala mea sursa de ingrijorare.

D. Doar atunci cand stiu ca urmeaza o recesiune
E. Nu des. Imi place prea mult sa-i cheltuiesc

19. Cand ma gandesc la asigurarea unui viitor sigur:

A. Sunt preocupat ca nu voi avea bani suficienti pentru a-mi asigura un viitor sigur pentru ca imi este greu sa
economisesc.

B. Imi este atat de greu sd méa gandesc la bani incat tot ce pot este s& sper ca ma va ajuta Dumnezeu s fiu
bine.

C. Deoarece am grija sa economisesc mult, si deja am multi bani stransi, sunt sigur ca voi fi bine in viitor.

D. Deoarece sunt foarte disciplinat cu banii si economisirea sunt sigur ca nu voi avea griji in viitor
E. Nu ma géndesc la viitor si la finante. Am alte griji precum calitatea vietii si sanatatii mele in viitor.

20. Daca as castiga 1 milion de euro la loterie, prima reactie ar fi:

A. M=as simti vinovat gandindu-ma la toti oamenii care mor de foame si n-au nimic
B. As fi socat, coplesit si foarte linistit ca Tn sfarsit viitorul meu este asigurat.
C. As fi coplesit— N-as stii ce sa fac cu atatia bani.



D. As fi foarte multumit si fericit, si m-as gandi imediat cum as putea s&-i inmultesc dar si sa imi cresc stilul
de viata.
E. As fi extraordinar de fericit! in sfarsit pot sa-mi cumpar toate lucrurile pe care mi le doresc!!

Acesta este algoritmul
Pentru fiecare rdspuns ar trebui sa alocam o litera conform grilei de mai jos:

H = Hoarder / Saver / Economul

s =Spender / Cheltuitorul

M = Money monk / Calugarul Banilor
Vv = Avoider / Evitantul

A = Amasser / Investitorul

1. A=S B=H c=V D=A E=M
2. A=M B=S C=A =H E=V
3. A=H B=V C=S D=M E=A
4. A=A B=H C=M D=S E=V
5. A=V B=A =H =M E=S
6. A=A B=V =H =S E=M
7. A=V B=A C=S D=M E=H
8. A=V B=H C=A D=S E=M
9. A=S B=M =V =H E=A
10. A=M B=S C=A D=V E=H
11. A=V B=M C=S D=A E=H
12. A=V B=H =M =S E=A
13. A=H B=A =V =M E=S
14. A=A B=V C=H D=S E=M
15. A=V B=A C=S D=M E=H
16. A=H B=S =M =V E=A
17. A=S B=M C=A D=H E=V
18. A=M B=A C=H D=V E=S
19. A=S B=V =A =H E=M

20. A=M B=H =V =A E=S



Numaram punctajul obtinut de fiecare tipologie.

Tipologia cu punctajul cel mai mare este cea care {i se potriveste cel mai bine.

Cele 5 personalitdti financiare:
- Spender / Cheltuitorul — “Am venit. Am vazut. Am cumparat.”

Speder-ul / cheltuitorul isi gaseste placerea in cumpdrarea de bunuri si servicii. Acest tip de
personalitate are “distanta intre vazut — placut- dat cu cardul” foarte scurta.

Sunt aceia care intra in supermarket dupa paine si lapte si pleaca cu cosul plin cu te miri ce, pe
principiul “daca ne trebuie”.

Are obiceiul de a cumpara lucruri, chiar daca nu are nevoie de ele, cumparaturile fiind ceva care
il/o fac sa se simta important/a. Face cadouri surprinzator de scumpe prietenilor, dar ii
surprinde si cu cheltuielile personale. Rareori rateaza o ocazie de a cheltui, mai ales daca e
observat de prietenii din jur.

Efectul, acest tip de personalitate are dificultati in a respecta un budget, in a economisi pentru
viitor si a prioritiza ceea ce este important. Pentru el/ea intarzierea satisfactiei imediate in
favoarea unor obiective pe termen lung poate fi dificila.

Recomandari:

Aloca o suma negociabila pe care sa o pui deoparte lunar, oricat de mica.
Pentru achizitii mai mari, stabileste o suma, amana cumpararea pentru 1 -2 zile.
Automatizeaza economiile si investitiile, du banii departe de tine.

Pleaca la cumparaturi cu sume fixe, lasa cardurile de credit acasa.

- Hoarder / Saver / Economul — mentalitatea "Nu sunt zgarcit, sunt cumpatat!"
Saver-ii respecta o singura mantra “economiseste/ economiseste / economiseste “!

Pentru ei este o relaxare sa-si gestioneze bugetul si sa-si revizuiasca finantele pentru a vedea
unde se afla in atingerea obiectivelor financiare.

Banii le aduc un sentiment de siguranta si control, verifica deseori conturile bancare si se
bucura de cat de multi bani au economisit, se bucura cand prind o super- promotie si vanarea

de oferte este un scop in sine.

Cheltuirea banilor pe cadouri sau divertisment este tare dificild, deoarece acestea nu intra in
categoria necesar / important, toate sunt scumpe, toate sunt fara valoare.



De ce sa dai banii pe asa ceva?

n cazuri extreme acesti oameni simt nevoia si-si tind banii la saltea sau Th maxim conturi
bancare, preferand sa-i erodeze inflatia decat sa-i riste prin investitii.

Recomandari:

Economiseste, dar pune-ti intrebarea de ce o faci si pentru cine?
Acorda-ti o suma pentru rasfat, care din start o poti cheltui pe orice.
Educa-te financiar, vezi cum poti investi banii tdi pentru a-i proteja de inflatie.

- Avoider / Evitatul “Lasa ca ne descurcam noi!”

Acesti oameni se simt anxiosi, coplesiti sau incompetenti in ceea ce priveste gestionarea banilor
si ca atare evita indeplinirea sarcinilor legate gestionarea banilor.

Nu vor sa tind un buget pentru ca este obositor, uita sa achite facturile sau ratele pentru ca nu
stie cand sunt scadente. Nu stiu cati bani au. Pot intra Tn contracte de Tmprumut pe termene
lungi sau sume mari pe principiul fara sa citeasca cu atentie contractul, fara sa-si faca niste
calcule pe principiul “ne descurcam noi cumva”.

De asemenea evita sa-si investeasca banii pentru ca procesul pare coplesitor si li se pare ca
pierd controlul.

Recomandari:

Tncepe sé-ti construiesti bugetul.

Aloca sume pe categorii de cheltuieli “pusculite financiare”.

Daca te simti coplesit roaga un prieten Saver sa te ajute sau un consilier finante personale.
Nu intra in contracte de credit fara sa te consulti cu cineva cu experienta.

- Money monk / Calugarul Banilor ,,Banii sunt sursa tuturor relelor”

Un calugar al banilor crede ca banii sunt rai si cu cat sunt mai multi cu atat te corup mai tare.
Acesti oameni au o situatie financiara modesta, ei tind sa evite incercarea de a strange avere,
deoarece daca se ocupa de acumularea de bani sufletul lor va fi pierdut.

Mai mult se simt vinovati daca primesc o suma mare de bani pe neasteptate.

Money monk va accepta remuneratii mai mici chiar daca afecteaza negativ nivelul de viata al
familiei, deoarece are probleme in a-si reprezenta interesele in negocierile legate de bani. Nu
cere niciodata o marire de salariu — nevoia de bani ar insemna lacomie

Recomandari:

intelege binele pe care I-ai face celor din jur dacd ai avea bani.
intelege ¢ nu banii in sine sunt problema ci iubirea de bani.
Sunt multi oameni bogati care sunt corecti si buni.



- Amasser / Investitorul ,,imi plac banii, eu stiu si am grija de ei”

Investitorul este acela caruia sentimentul de a avea sume mari de bani la dispozitia sa pentru a
cheltui, a economisi si pentru a investi ii aduce o placere deosebita.

Cand nu Tsi respecta strategia de economisire si investitii simte un sentiment de gol / inutilitate.
Pentru Amasser sa aiba bani la dispozitie ii ofera un sentiment de putere si valoare de sine, si i
face o placere deosebita sa-i administreze. Nu face decizii pripite cu privire la riscuri, ci le
studiaza atent, apoi si le asuma n concordanta cu obiectivele financiare care si le-a stabilit.

e

Tnsa 7i e greu s lase pe altcineva si-i administreze banii.
Recomandari:

Sa continue sa se educe financiar.
Sa evite tentatia mandriei si perceptia ca stie tot.



